
	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

	  

ИССЛЕДУЕМ	   ЗАПАДНУЮ	   АФРИКУ:	   ГАНА	   –	   САН-‐ТОМЕ	   И	  
ПРИНСИПИ	  –	  КАМЕРУН	  –	  БЕНИН	  –	  ТОГО	  
	  
	  

ДЕНЬ	  1.	  ТЕМА	  (АККРА),	  ГАНА,	  ПОСАДКА	  НА	  
СУДНО	  
	  
В	   первый	   день	   на	   борту	   судна	   у	   Вас	   будет	  
время	   познакомиться	   с	   товарищами	   по	  
путешествию	  и	   оценить	  роскошные	  каюты	  и	  
места	   досуга	   «Силвер	   Эксплорер».	   Вечером	  
мы	   представим	   Вам	   нашу	   экспедиционную	  
команду.	   Несмотря	   на	   то	   что	   некоторые	  
порты	   могут	   произвести	   на	   Вас	  
противоречивые	   впечатления,	   яркие	   эмоции	  
от	   всего	   путешествия	   останутся	   в	   Вашей	  
памяти	  на	  всю	  жизнь.	  	  
	  

	  
ДЕНЬ	  2.	  ТАКОРАДИ,	  ГАНА	  
	  
Акваба!	  Или	  «Добро	  пожаловать!	  »	  в	  Гану,	  Землю	  Солнечного	  Света.	  Утро	  посвящено	  исследованию	  
Золотого	   берега.	   Мы	   отправимся	   в	   деревню	   Эльмина,	   чтобы	   увидеть	   самое	   древнее	   сооружение,	  
воздвигнутое	  европейцами	  за	  пределами	  самой	  Европы	  –	  замок	  Эльмины,	  построенный	  в	  1482	  году.	  
Живописные	   аллеи	   старых	   городов,	   многочисленные	   лодки–пироги	   в	   тихой	   гавани	   -‐	   о	   чем	   еще	  
может	  мечтать	  фотограф?	  А	  продолжим	  мы	  наше	  путешествие	  в	  печально	  известном	  Замке	  Кейп	  
Коуст	   (Cape	  Coast	   Castle),	   который	  является	   объектом	  Всемирного	  Наследия	  ЮНЕСКО.	   Замок	  был	  
построен	   в	   1653	   году	   для	   торговли	   древесиной	   и	   золотом,	   затем	   он	   использовался	   при	  
Трансатлантической	  торговле	  рабами.	  Мы	  посетим	  музей	  и	  увидим	  подземелья,	  в	  которых	  когда-‐то	  
в	   неописуемых	   условиях	   держали	   сотни	   мужчин	   и	   женщин,	   ожидавших	   отправления	   через	  
Атлантику.	   Альтернативой	   будет	   поездка	   в	   национальный	   парк	   Какум,	   раскинувшийся	   на	  
территории	  в	  357	  кв.	  км	  девственного	  дождевого	  леса.	  Наши	  эксперты	  по	  региону	  и	  местные	  гиды	  
будут	   сопровождать	  путешественников	   в	   пешем	  походе	   через	   лес	   и	   по	  навесным	  мостам,	   которые	  
предоставляют	  возможность	  в	  деталях	  наблюдать	  буйную	  растительность,	  редких	  бабочек,	  птиц	  и	  
животных	   –	   даже	   тех,	   кто	   прячется	   высоко	   в	   кронах	   деревьев.	   После	   насыщенной	   утренней	  
активности	   мы	   сможем	   насладиться	   обедом	   на	   курорте	   на	   берегу	   океана.	   А	   затем	   проведем	  
незабываемый	  вечер,	  отдыхая	  на	  волшебных	  пляжах	  Ганы.	  	  
	  
	  
ДЕНЬ	  3	  -‐	  4.	  В	  МОРЕ	  
	  



	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

Эксперты	   по	   региону	   проведут	   серию	   презентаций,	   в	   ходе	   которых	   нам	   в	   живой	   и	   неформальной	  
манере	  расскажут	  о	  самых	  интересных	  особенностях	  тех	  мест,	  которые	  нам	  предстоит	  посетить.	  
	  
	  
ДЕНЬ	  5.	  ПРИНСИПИ,	  САН-‐ТОМЕ	  И	  ПРИНСИПИ	  
	  
Не	   вписывающийся	   ни	   в	   какие	   привычные	   рамки	   ландшафт	   Принсипи,	   в	   котором	   визуальной	  
доминантой	  служат	  разбросанные	  тут	  и	  там	  вершины	  вулканов,	  на	  70%	  покрыт	  нетронутым	  лесом,	  
где	   до	   20%	   деревьев,	   цветов	   и	   птиц	   являются	   эндемичными.	   Остров,	   который	   нам	   предстоит	  
сегодня	  посетить,	  часто	  называют	  не	  иначе,	  как	  «чудо»:	  это	  место,	  совершенно	  не	  претерпевшее	  
изменений	  ни	   от	   рук	   его	   5000	   обитателей,	   ни	   от	   вмешательства	   остального	  мира.	   После	   завтрака	  
«Силвер	  Эксплорер»	  бросит	  якорь	  и	  наши	  экспедиционные	  лодки	  «Зодиак»	  доставят	  нас	  на	  берег.	  У	  
нас	  есть	  целый	  день,	  чтобы	  насладиться	  этим	  прекрасным	  островом:	  пустынные	  пляжи,	  кристально	  
чистые	   водопады,	   ниспадающие	   в	   водоемы,	   полные	   голубой	   воды,	   и	   густые	   дождевые	   леса,	   в	  
которых	   летают	   экзотические	   птицы.	   Возможными	   объектами	   для	   наблюдения	   могут	   стать	  
экзотические	   птицы,	   среди	   которых	   серые	   попугаи	   Жако,	   принцевы	   ткачи,	   нектарницы,	  
африканские	   пальмовые	   стрижи,	   гвинейские	  
голуби,	  бронзовокрылые	  амадины	  и	  египетские	  
цапли.	   Альтернативные	   варианты	   включают	   в	  
себя	   тур	   по	   удивительно	   фотогеничному	  
городку	   Санто-‐Антонио	   с	   его	   фантастической	  
португальской	   архитектурой,	   рынками	   со	  
свежайшими	  продуктами	  и	   полуторатысячным	  
радушным	   населением.	   Мы	   также	   предложим	  
Вам	   пеший	   подъем	   в	   сопровождении	   гида	   на	  
вершины	   острова	   Бом	   Бом,	   где	   нашему	   взору	  
откроются	   прекрасные	   горные	   водоемы	   и	  
буйные	   леса.	   Окруженные	   удивительными	  
звуками	  джунглей,	  мы,	  возможно,	  увидим	  здесь	  
мартышку	  Мона	  или	  серого	  Жако.	  
	  
	  
ДЕНЬ	  6.	  КРИБИ,	  КАМЕРУН	  
	  
Камерун	   может	   похвастать	   самым	   древним	   на	   континенте	   дождевым	   лесом	   и	   самым	  
«разношерстым»	  в	  Африке	  населением.	  Наше	  экспедиционное	   судно	  бросит	  якорь	  вблизи	  Криби	  в	  
южной	  части	  Камеруна.	  Высадившись	  на	  побережье	  из	  наших	  «Зодиаков»	  и	  поменяв	  транспортное	  
средство	   на	   традиционные	   лодки-‐долбленки,	   мы	   отправляемся	   на	   исследование	   реки	   Лобе.	   В	  
сопровождении	   экспертов	   по	   региону	   и	   местных	   гребцов	   мы	   отправимся	   вверх	   по	   течению	   к	  
деревне	  Багиели,	   где	  мы	   сможем	  познакомиться	   с	  живущими	  в	  лесах	  пигмеями.	  Далее	   у	  нас	  будет	  
возможность	   полюбоваться	   на	   водопад	   Лобе	   –	   один	   из	   немногих	   водопадов	   мира,	   который	  
ниспадает	   прямо	   в	   океан.	   После	   обеда	   на	   берегу	   океана	   мы	   возобновим	   нашу	   экспедиционную	  



	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

деятельность.	  Любители	  птиц	  смогут	  насладиться	  нашей	  вечерней	  прогулкой	  к	  реке	  Лобе,	  во	  время	  
которой	  можно	  будет	  увидеть	  несколько	  видов	  птиц.	  	  
	  
	  
ДЕНЬ	  7.	  ЛИМБЕ,	  КАМЕРУН	  
	  
Место	   наших	   сегодняшних	   исследований	   будет	   город	   Лимбе,	   расположенный	   в	   северной	   части	  
страны	   у	   подножья	   горы	   Камерун.	   Первая	   наша	   остановка	   будет	   в	   Ботаническом	   Саду	   Лимбе,	  
основанном	  группой	  немцов	  в	  1892	  году.	  Сад	  служил	  испытательным	  и	  акклиматизирующим	  местом	  
для	  экзотических	  сельскохозяйственных	  культур,	  таких	  как	  кофе,	  какао,	  каучук,	  масличная	  пальма,	  
банан,	   тик	   и	   сахарный	   тростник	   для	   распространения	   внутри	   Камеруна	   и	   других	   колоний,	  
принадлежащих	  Германии.	  И	  в	  дни	  своего	  расцвета	  этот	  ботанический	  сад	  считался	  одним	  из	  самых	  
важных	  тропических	  ботанических	  садов	  в	  мире.	  Позже	  мы	  соберемся	  в	  «Деревне	  в	  Джунглях»,	  где	  
местные	  жители	  порадуют	  нас	  национальными	  танцами	  всех	  регионов	  Камеруна.	  Жители	  Камеруна	  
широко	   известны	   своими	   творениями,	   выполненными	   в	   технике	   резьбы	   по	   дереву:	   деревянные	  
маски,	   посохи	   и	   т.д.	   Мы	   организовали	   встречу	   с	   несколькими	   ремесленниками,	   которые	  
продемонстрируют	   Вам	   плоды	   своего	   мастерства.	   Это	   поистине	   уникальный	   шанс	   приобрести	  
действительно	   оригинальный	   сувенир.	   Перед	   обедом	   на	   борту	   мы	   также	   посетим	   Центр	   Дикой	  
Природы	  г.	  Лимбе.	  Это	  место	  является	  домом	  для	  многих	  видов	  животных,	  находящихся	  под	  угрозой	  
исчезновения.	   У	   нас	   будет	   возможность	   увидеть	   различных	   приматов:	   карликовых	   шимпанзе,	  
дрилов,	   западных	  равнинных	  и	  западных	  речных	  горилл,	   а	  также	  несколько	  видов	  длиннохвостых	  
обезьян,	   например,	   эндемическую	   для	   этой	   местности	   мартышку	   Преуса	   (Preuss's	   Guenon).	   Мы	  
познакомимся	   с	   историей	   борьбы	   и	   успехов	   сотрудников	   Центра	   в	   нелегком	   деле	   просвещения	  
местного	   населения	   в	   вопросе	   важности	   сохранения	   местных	   видов.	   После	   обеда	   мы	   насладимся	  
кратким	   посещением	   пляжа	   Mile	   6,	   где	   увидим	   последствия	   извержения	   вулкана	   Камерун	   в	   1999	  
году.	  	  
	  
	  
ДЕНЬ	  8.	  В	  МОРЕ	  
	  
Вы	  можете	  выбрать	  любой	  из	  вариантов	  времяпрепровождения:	   с	   биноклем	  и	  камерой	  в	  руках	  на	  
открытых	  палубах,	   с	   книгой	   в	   уютной	   библиотеке	  или	   с	   сигарой	  и	   рюмкой	   коньяка	   в	   нашем	  баре	  
Connoisseur’s	  Corner.	  На	  борту	  также	  проходят	  презентации	  наших	  экспертов	  по	  региону.	  
	  
	  
ДЕНЬ	  9.	  КОТОНУ,	  БЕНИН	  
	  
Этим	  утром	  мы	  заходим	  в	  порт	  Котону,	  который	  часто	  называют	  Латинской	  частью	  Африки.	  После	  
того,	  как	  мы	  получим	  разрешение	  от	  местных	  властей,	  мы	  отправимся	  в	  типично	  африканский	  город	  
Уида,	   чтобы	   исследовать	   Страну	   Вуду.	   Многочисленные	   фестивали,	   сопровождаемые	   громкими	  
барабанными	  ритмами,	  звучными	  песнопениями	  и	  таинственными	  речитативами,	  снискали	  городу	  
звание	   религиозной	   столицы	   страны.	   Эти	   празднества	   несут	   на	   себе	   печать	   традиционных	  
верований	  и	  местных	  суеверий,	  которые	  претерпевали	  изменения	  на	  протяжении	  сотен	  лет.	  Религия	  



	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

вуду	  родилась	  в	  деревнях,	  лежащих	  между	  Абомей	  и	  Уида,	  -‐	  религия,	  пересекшая	  Атлантику	  вместе	  с	  
рабами	  и	  которая	  до	  сих	  пор	  практикуется	  в	  Карибском	  бассейне.	  Так	  сложилось	  исторически,	  что	  
Уида	   был	   одним	   из	   самых	   активных	   центров	   по	   продаже	   рабов	   и	   сейчас	   является	   важным	  
напоминанием	   о	   работорговле,	   некогда	   расцветавшей	   на	   этих	   берегах.	   Мы	   пройдем	   по	   Route	   des	  
Esclaves	   (Дороге	   Рабов)	   вниз,	   к	   берегу,	   где	   стоит	   большая	   арка,	   на	   который	   вырезан	   барельеф,	  
служащий	   напоминанием	   о	   людях,	   которых	   увезли	   отсюда	   против	   их	   воли.	   Далее	   мы	   пройдем	  
кокосовыми	  рощами	  Священного	  Леса.	  Скульптуры,	  среди	  которых	  Древо	  Прощения,	  также	  служат	  
напоминанием	   о	   процветавшей	   здесь	   некогда	   работорговле.	   После	   обеда	   на	   местном	   прибрежном	  
курорте	  мы	  отправимся	  к	  озеру	  Нукуе.	  Отсюда	  небольшие	  моторные	  лодки	  отвезут	  нас	  к	  деревне,	  
стоящей	   на	   сваях.	   Деревня	  Жанви	   насчитывает	   несколько	   домов	   из	   бамбука,	   стоящих	   на	   тиковых	  
сваях,	   слегка	   возвышаясь	   над	   водой.	   Дома	   расположены	   в	   отдалении	   друг	   от	   друга,	   поэтому	   для	  
перемещения	  от	  одного	   строения	  к	  другому	  используются	  лодки.	  У	  нас	   также	  будет	  шанс	  увидеть	  
плавающий	   рынок	   и	   лодки	   с	   переговаривающимися	   детьми,	   которых	   везут	   в	   или	   из	   школы.	  
Гостеприимный	  народ	  Тофину	  с	  радостью	  продемонстрируют	  Вам	  свои	  навыки	  ловли	  рыбы.	  	  
	  
ДЕНЬ	  10.	  ЛОМЕ,	  ТОГО	  
	  
Мы	   рано	   бросим	   якорь	   и	   отправимся	  
исследовать	   буйно-‐зеленый	   район	   плато	   к	  
северу	   от	  Ломе.	  Наш	  пункт	  назначения	   -‐	   город	  
Кпалиме,	   расположенный	   вблизи	   горы	   Агу,	  
высочайшей	  вершины	  Того.	  Здесь	  мы	  встретим	  
местного	   энтомолога	   и	   его	   исследовательскую	  
группу.	   Во	   время	   прогулки	   в	   лесу	   Клото	   они	  
расскажут	   нам	   о	   местных	   птицах	   и	   бабочках,	   а	  
также	   о	   том,	   как	   местные	   жители	   используют	  
различные	   растения.	   Во	   время	   обеда	   в	   лесу,	  
наши	  друзья	  из	  деревни	  Кума	  познакомят	  нас	  с	  
местной	   культурой	   племени	   эве	   посредством	  
традиционных	   песен	   и	   танцев.	   В	   процессе	  
нашего	   возвращения	   в	   Ломе	   мы	   сделаем	  
остановку	  в	  Centre	  Artisanal	   de	  Kpalime,	   известном	  производством	  одной	  из	  лучших	  в	  мире	   тканей	  
батик	  (вручную	  расписанная	  ткань).	  Местные	  мастера	  продемонстрируют	  нам	  свои	  навыки,	  научат	  
нас	  работе	  с	  батиком	  и	  предложат	  приобрести	  предметы	  их	  ремесла.	  Наша	  следующая	  остановка	  –	  
школа	   в	   традиционной	   деревне	   эве,	   где	   у	   нас	   будет	   возможность	   пообщаться	   с	   учителями	   и	  
учениками.	  Мы	  узнаем	  о	  важности	  образования	  для	  детей	  в	  этих	  отдаленных	  местах	  и	  о	  сложностях	  
организации	   образовательного	   процесса.	   Особая	   просьба.	   Участники	   нашего	   экспедиционного	  
круиза	  могут	  внести	  свой	  вклад	  в	  образование	  детей	  диких	  и	  далеких	  поселений	  Африки.	  Вы	  можете	  
взять	   с	   собой	   в	   путешествие	   канцтовары,	   чтобы	   подарить	   их	   африканским	   детям.	   Наиболее	  
востребованными	   являются	   ручки,	   карандаши	   и	   блокноты.	   Канцтовары	   будут	   собраны	   на	   борту	  
экспедиционной	  командой	  и	  розданы	  в	  деревне	  народа	  эве.	  	  
	  
	  



	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

ДЕНЬ	  11.	  ТЕМА	  (АККРА),	  ГАНА,	  ВЫСАДКА	  С	  СУДНА	  
	  
После	  завтрака	  на	  борту	  мы	  покидаем	  борт	  экспедиционного	  судна	  класса	  люкс	  «Силвер	  Эксплорер».	  

	  
	  
	  
Увидимся	  в	  Африке!	  	  

	  
 
	  

ВО	  ВРЕМЯ	  КРУИЗА	  ВАМ	  ПРЕДСТАВИТСЯ	  ВОЗМОЖНОСТЬ:	  	  
Изучить	  страницу	  истории	  торговли	  рабами;	  
Побывать	  на	  плантациях	  кофе	  и	  какао;	  

Увидеть	   редкие	   и	   эндемичные	   виды	   птиц,	   а	   также	   виды	   обезьян,	   находящиеся	   под	   угрозой	  
исчезновения;	  
Поплавать	  на	  африканских	  пирогах;	  	  
Встретиться	  с	  пигмеями	  –	  народностью,	  проживающей	  в	  лесах	  Камеруна;	  	  
Познакомиться	  с	  культурой	  вуду;	  	  
Узнать	  о	  необыкновенных	  «рыболоведческих»	  способностях	  этнической	  группы	  Тофину;	  	  
Посетить	  национальную	  деревню	  Ewa;	  	  
Сделать	  фотоснимки	  поразительно	  ярких	  бабочек. 
 
 
	  
	  

ЭКСПЕДИЦИОННОЕ	  СУДНО	  «СИЛВЕР	  ЭКСПЛОРЕР»	  
	  
Длина:	  108	  м	  
Ширина:	  16	  м	  
Скорость:	  14	  узлов	  
Количество	  пассажиров:	  132	  человека	  
Команда:	  111	  человек	  
	  
	  

Судно	   «Силвер	   Эксплорер»	   было	   спроектировано	   и	   построено	   специально	   для	   экспедиционных	  
круизов	   в	   самые	   отдаленные	   уголки	   нашей	   планеты,	   включая	   полярные	   регионы.	   Укрепленный	  
корпус	   «Силвер	   Эксплорер»,	   водоизмещением	   6,072	   тонны,	   обеспечивает	   судну	   ледовый	   класс	   1A.	  	  	  	  
Дизайн	   интерьера	   судна	   выдержан	   в	   современном	   космополитическом	   стиле.	   Несмотря	   на	  
сравнительно	   компактные	   размеры,	   «Силвер	   Эксплорер»	   оснащено	   всем	   тем,	   что	   обычно	  
предлагают	   пассажирам	   большие	   лайнеры:	   просторная	   библиотека	   с	   интернет–кафе,	   бутики,	   спа–
салон,	   салон	   красоты,	   фитнес–центр,	   сауна	   и	   2	   джакузи,	   расположенные	   на	   верхней	   палубе.	  
Отличительная	   черта	   «Силвер	   Эксплорер»	   -‐	   специально	   оборудованная	   сигарная	   комната,	   где	  



	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

ценители	   смогут	   оценить	   лучшие	   сигары	   и	   коньяк.	   В	   вечернее	   время	   пассажирам	   предлагается	  
развлекательная	  программа.	  	  
	  
На	   борту	   судна	   8	   «Зодиаков»,	   благодаря	  
которым	   у	   пассажиров	   будет	   возможность	  
посетить	  самые	  труднодоступные	  места.	  	  
Во	   всех	   каютах	   судна	   «Силвер	   Эксплорер»:	  
приветственное	   шампанское	   Pommery	  
Champagne,	   свежие	   фрукты	   и	   цветы,	   бар	   с	  
напитками	   по	   вашему	   предпочтению,	  
принадлежности	   для	   ванной	   комнаты,	   тонкое	  
постельное	   белье,	   высококачественные	  
матрасы,	   выбор	   подушек,	   халат	   и	   тапочки,	  
почтовая	   бумага	   с	   символом	   судна,	  
экспедиционный	   бинокль,	   фен,	   сейф,	   уборка	  
кают	  2	  раза	  днем	  и	  1	  раз	  вечером.	  	  
	  
	  
	  


