
	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

	  	  

ИСЛАНДИЯ:	  7-‐ДНЕВНЫЙ	  ЭКСКЛЮЗИВНЫЙ	  ТУР	  
	  

ДЕНЬ	  1.	  
Ваш	   персональный	   водитель-‐гид	   встретит	   Вас	   в	  
аэропорту	  Кеплавика.	  
Ваше	  путешествие	  начнется	  прямо	  из	  аэропорта,	  Вы	  
отправитесь	   в	   Голубую	   Лагуну	   –	   уникальный	  
геотермальный	  курорт,	   где	   сможете	  расслабиться	  в	  
теплой	   целебной	   воде,	   богатой	   минеральными	  
солями,	   кварцем,	   голубыми	   и	   зелеными	  
водорослями,	   а	   также	   лечебными	   грязями.	   По	  
желанию,	  мы	  можем	  забронировать	  для	  Вас	  доступ	  в	  
Exclusive	  Bath	  and	  Lounge	  –	  закрытую	  часть	  лагуны	  с	  

ограниченным	   доступом	   (вмещает	   максимум	   12	   человек	   с	   отдельными	   комнатами	   для	  
переодевания,	  зоной	  отдыха	  и	  прочим).	  
	  
После	  посещения	  лагуны	  –	  трансфер	  в	  Рейкьявик,	  размещение	  в	  отеле	  101	  Hotel.	  
Обед	  в	  ресторане	  B5.	  
	  
После	   обеда	   –	   отправляйтесь	   на	   базу	   квадроциклов	   в	   30	   минутах	   езды	   от	   Рейкьявика.	   Вам	   будет	  
предоставлено	   необходимое	   снаряжение	   (одежда,	   шлем	   и	   т.д.)	   и	   проведен	   инструктаж	   по	  
управлению	   квадроциклами,	   после	   чего	   Вы	   отправитесь	   в	   тур	   на	   1-‐2	   часа.	   Вы	   ощутите	   близость	  
природы,	  проезжая	  по	  лавовым	  полям,	  дюнам	  вулканических	  песков	  и	  мистическим	  горам.	  
	  
По	  возвращеним	  в	  Рейкьявик	  Вы	  посетите	  SPA-‐центр,	  где	  Вам	  сделают	  расслабляющий	  массаж.	  
Вечером	  –	  ужин	  в	  ресторане	  Fish	  Company.	  
Ночевка	  в	  отеле	  в	  Рейкьявике.	  
	  
	  	  
ДЕНЬ	  2.	  
Сегодня	   Вы	   начнете	   свое	   путешествие	   по	   Исландии	   и	   увидите	   все	   классические	  
достопримечательности	  этой	  страны	  –	  Вы	  отправитесь	  по	  маршруту	  «Золотое	  кольцо».	  
	  
Сначала	   Вы	   посетите	   знаменитый	   национальный	   парк	   Тингведлир	   (Thingvellir),	   где	   был	   основан	  
первый	   парламент	   Альтинг,	   а	   также	   где	   Вы	   сможете	   увидеть,	   как	   расходятся	   друг	   от	   друга	  
американская	  и	  евразийская	  тектонические	  плиты.	  
Затем	   Вы	   посетите	   знаменитую	   долину	   гейзеров,	   где	   сможете	   увидеть	   известный	   Гейзер	   (Geysir),	  
давший	  название	  всем	  горячим	  источникам	  планеты.	  
	  
Вечером	   –	   прибытие	   в	   роскошный	   частный	   курорт	   Mountain	   Resort,	   расположенный	   в	   горах	  
неподалеку	  от	  второго	  по	  величине	  ледника	  Исландии	  –	  Лангйокудль.	  В	  Ваше	  индивидуальное	  
пользование	   предоставляется	   комплекс	   из	   4-‐х	   спален	   (с	   возможностью	   присоединения	  



	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

необходимого	  количества	   спален	  в	   соседних	  домиках),	   частного	  ресторана,	   кухни-‐столовой,	   сауны,	  
джакузи,	   винного	   погреба.	   При	   аренде	   комплекса	   предоставляется	   полное	   обслуживание:	   так,	  
завтрак,	  обед	  и	  ужин	  будет	  приготовлен	  для	  Вас	  собственным	  шеф-‐поваром.	  
Ужин	  в	  частном	  ресторане.	  Ночевка.	  
	  
	  	  
ДЕНЬ	  3.	  
Завтрак	  в	  лодже.	  
Сегодня	   Вам	   предстоит	   панорамная	   экскурсия	   на	  
вертолете:	  сначала	  Ваш	  полет	  будет	  проходить	  над	  Золотым	  
водопадом,	   где	   воды	   ледниковой	   реки	   Хвита	   (Hvita)	  
срываются	   в	   узкое	   ущелье	   с	   32-‐метровой	   высоты,	   образуя	  
каскад	   живописных	   водопадов,	   затем	   Вы	   продолжите	  
маршрут	   к	   леднику	   Лангйокудль,	   вулкану	   Хекла	   и	   затем	   к	  
высокогорью	   Ландманналейгар.	   Вы	   увидите	   бескрайние	  
лавовые	   поля	   и	   пустыни,	   образованные	   вулканическим	  
пеплом	   и	   перегоревшими	   породами.	  Многие	   сравнивают	   эту	  
местность	   с	   другой	   планетой	   –	   ведь	   здесь	   нет	   абсолютно	  
никакой	   растительности.	   Своим	   чистейшим	   воздухом,	   нетронутой	   природой,	   высокими	   горами,	  
массивными	   лавовыми	   образованиями,	   кратерами	   и	   могучими	   реками	   эта	   местность	   производит	  
глубокое	  впечатление,	  когда	  теряется	  ощущение	  пространства	  и	  времени.	  Вы	  окажетесь	  в	  царстве	  
безмолвия	  и	  игры	  цвета.	  Перед	  вами	  откроется	   удивительная	  картина:	   огромные	  чёрные	  лавовые	  
холмы	   в	   виде	   сказочных	   замков,	   в	   плотном	   окружении	   разноцветных	   гор,	   похожих	   на	   палитру	  
художника,	   смешавшего	   зелёный,	   красный,	   жёлтый,	   оранжевый	   и	   коричневый	   цвета.	   А	   у	   их	  
подножья	  из	  земли	  бьют	  горячие	  ключи	  и	  собираются	  в	  небольшие	  озерца.	  В	  одном	  из	  таких	  теплых	  
термальных	  озер	  Вы	  сможете	  искупаться,	  после	  чего	  совершить	  пешеходную	  прогулку.	  
Вас	  ожидает	  обед-‐барбекю,	  приготовленный	  специально	  для	  Вас	  шеф-‐поваром.	  
После	  дня,	  проведенного	  в	  высокогорье,	  Вы	  вернетесь	  в	  лодж.	  Ужин	  и	  ночевка	  в	  лодже.	  
	  
	  	  
ДЕНЬ	  4.	  
Завтрак	  в	  лодже.	  
В	  первой	  половине	  дня	  Вам	  предстоит	  путешествие	  в	  долину	  Торсмерк	  за	  рулем	  супер-‐джипа.	  
Это	   настоящий	   рай	   для	   любителей	   природы.	   Со	   всех	   сторон	   она	   окружена	   высокими	   горами	   и	  
ледниками,	   узкими	   ущельями	   и	   быстрыми	   горными	   реками.	   Долина	   украшена	   низкорослым	  
берёзовым	   лесом	   и	   пронизана	   серебряными	   нитями	   многочисленных	   спокойно	   текущих	   ручьёв.	  
Красоту	   этого	   места	   трудно	   описать	   словами,	   его	   просто	   необходимо	   увидеть!	   Местные	   жители	  
часто	   приезжают	   сюда	   в	   разное	   время	   года,	   чтобы	   насладиться	   красотой	   дикой	   природы	   и	  
зарядиться	   энергией.	   В	   долине	   Торсмерк	  Вы	   сядете	   в	   вертолет,	   который	  перевезет	   Вас	   на	   ледник	  
Мирдалсъокудль.	  
На	   леднике	  шеф-‐повар	  накроет	   для	  Вас	   обед	  на	   столе	   из	   снега	   и	   льда,	   и	   Вы	   сможете	   попробовать	  
исландские	  деликатесы.	  
	  



	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

	  
После	   обеда	   Вас	   ожидает	   катание	   на	   мотосанях	   по	   леднику,	   а	   затем	   возвращение	   на	   вертолете	   в	  
лодж.	  
Вечером	  Вас	  ожидает	  эксклюзивный	  ужин	  на	  природе	  –	  в	  Mongolian	  tent,	  расположенном	  в	  лесу	  в	  
долине	   Хейкадалур	   (рядом	   с	   долиной	   гейзеров,	   в	   15	   мин	   езды	   от	   лоджа).	   Вы	   насладитесь	   гурме-‐
ужином	  в	  окружении	  девственной	  природы,	  слушая	  звуки	  леса.	  
Ночевка	  в	  лодже.	  
	  
	  	  
ДЕНЬ	  5.	  
Завтрак	  в	  лодже.	  
Утором	   Вы	   отправитесь	   исследовать	   лавовые	   формации	   в	   горах	   между	   национальным	   парком	  
Тингведлир	   и	   озером	   Лейгарватн.	   Вас	   ожидает	   экскурсия	   в	   подземный	   мир	   Исландии,	   Вы	  
спуститесь	  в	  лавовую	  пещеру,	  образовавшуюся	  в	  процессе	  течения	  лавы	  после	  извержения	  вулкана.	  
Днем	  –	  прибытие	  в	  Рейкьявик,	  размещение	  в	  отеле	  101	  Hotel	  в	  центре	  города.	  
Вечером	  –	  ужин	  в	  ресторане	  на	  острове	  Видей	  (Videy),	  археологические	  раскопки	  показали,	  что	  этот	  
остров	   был	   населен	   с	   10-‐го	   века.	   Здесь	   находится	   уникальный	   памятник	   –	   Imagine	   Peace	   Tower	   –	  
созданный	  Йоко	  Оно,	  символизирующий	  мир	  во	  всем	  мире.	  
Ночевка	  в	  Рейкьявике.	  
	  
	  
ДЕНЬ	  6.	  
Завтрак	  в	  отеле.	  
Ваш	   персональный	   гид	   встретит	   Вас	   в	   холле	   Вашего	   отеля.	   Трансфер	   в	   аэропорт	   внутренних	  
авиалиний	  Рейкьявика.	  На	  частном	  самолете	  Вы	  отправитесь	  на	  юго-‐восток	  острова.	  
Из	   городка	   Хепн	   Вы	   отправитесь	   в	   ледниковую	   лагуну	   Йокульсаарлон	   (Jokulsarlon),	   здесь	   Вам	  
предстоит	   совершить	   увлекательнейший	  круиз	   по	   лагуне	   на	   лодке-‐амфибии.	   Образовавшаяся	   в	  
результате	   таяния	   ледника	   лагуна	   доказывает,	   что	   достаточно	   теплую	   Исландию	   все	   же	   не	   зря	  
назвали	  страной	  льда.	  В	  синей	  воде	  Йокульсаарлоона,	  в	  глубину	  достигающей	  100	  с	  лишним	  метров,	  
круглый	   год	   плавают	   айсберги	   самых	   невероятных	   размеров.	   Именно	   здесь	   снимались	   эпизоды	  
фильмов	  о	  Джеймсе	  Бонде	  «Вид	  на	  убийство»	  и	  «Умри,	  но	  не	  сейчас».	  
После	   обеда	   Вы	   продолжите	   маршрут	   по	   юго-‐восточной	   части	   острова	   и	   сделаете	   остановку	   у	  
национального	  парка	  Скафтафетль,	  где	  совершите	  пешеходную	  прогулку	  к	  водопаду	  Свартифосс.	  
Вечером	  –	  возвращение	  на	  самолете	  в	  Рейкьявик.	  Ужин	  в	  ресторане	  Fish	  Market.	  
	  
	  	  
ДЕНЬ	  7.	  
Завтрак	  в	  отеле.	  
Утром	   Вам	   предстоит	   краткая	   обзорная	   экскурсия	   по	   Рейкьявику:	   Вы	   посетите	   старый	   центр	  
города,	  увидите	  здание	  Парламента,	  Церкви	  Хатльгримскиркья,	  старый	  порт,	  Национальный	  музей	  и	  
дом	  Хефди.	  
	  
После	  этого	  Вы	  отправитесь	  на	  одну	  из	  ферм,	  где	  Вам	  предстоит	  катание	  на	  лошадях.	  



	  	  	  	  	  	  	  	   	  

	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	  	   	  
	  

Так	  как	  остров	  удален	  и	  отрезан	  от	  внешнего	  мира,	  порода	  исландских	  лошадей	  осталось	  чистой,	  без	  
примесей	  других	  кровей,	  и	  получила	  официальное	  название	  лошади	  викингов.	  Невысокие,	  крепкие	  и	  
мускулистые,	   лошади	   этой	   породы	   уверенно	   чувствуют	   себя	   в	   суровом	   климате,	   с	   готовностью	  
преодолевают	  бездорожья	  дикой	  природы	  Исландии.	  Викингам	  были	  хорошо	  известны	  физическая	  
сила,	  добрый	  нрав	  и	  высокий	  интеллект	  этих	  животных.	  
Порода	  имеет	  несколько	  уникальных	  характеристик.	  Самые	  яркие	  отличительные	  черты	  –	  средний	  
рост	  и	  волнистая	  грива	  самых	  разных	  оттенков:	  от	  белоснежного	  до	  иссиня-‐черного,	  от	  золотистого	  
до	  серебряного.	  
После	  катания	  на	  лошадях	  –	  трансфер	  в	  аэропорт	  Кеплавика.	  Вылет	  из	  Исландии.	  
	  
ЖДЕМ	  ВАС	  НА	  ПРЕКРАСНЫХ	  И	  СУРОВЫХ	  БЕРЕГАХ	  ИСЛАНДИИ!	  


